—MENU FEBRERO 2017

LUNES 30 ENERO:

SOPA DE FIDEOS /ENSALADA COMPLETA
PIZZA

FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de salchichon
MARTES 31 ENERO:

ENSALADA DE PASTA

TORTILLA CON CHAMPINONES

FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de jamén
MIERCOLES 1:

ARROZ CALDOSO

HAMBURGUESA CON ENSALADA (P.FRITAS)
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de nocilla

JUEVES 2:

LENTEJAS

PECHUGA PLANCHA CON PATATAS FRITAS
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de atin

VIERNES 3:

PAELLA

RABAS DE CALAMAR CON TOMATE FRITO
YOGUR

Merienda: bocadillo de queso

LUNES 6:

MACARRONES GRATINADOS
HAMBURGUESA CON ENSALADA
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de pavo
MARTES 7:

ESTOFADO DE PATATAS CONCARNE
LOMO ADOBADO CON CHAMPINONES
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de nocilla
MIERCOLES 8:

ARROZ AL HORNO

ENTREMESES / ENSALADA COMPLETA
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de queso
JUEVES 9:

GARBANZOS ESTOFADOS

FILETES DE MERLUZA REBOZADA
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de salchichon
VIERNES 10:

ARROZ CALDOSO

RABAS DE CALAMAR CON TOMATE FRITO
YOGUR

Merienda: galletas con chocolate

LUNES 13:

ENSALADA DE PASTA
TORTILLA CON ENSALADA
FRUTA DEL TIEMPO
Merienda: bocadillo de jamén
MARTES 14:

PUCHERO

FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de atun
MIERCOLES 15:

ARROZ BLANCO CON TOMATE
CARNE CON TOMATE

FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de nocilla
JUEVES 16:

LENTEJAS

PECHUGA CON PATATAS FRITAS
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de chorizo
VIERNES 17:

FIDEUA

FILETES DE MERLUZA EMPANADOS
YOGUR

Merienda: bocadillo de queso

LUNES 20:

SOPA DE FIDEOS /ENSALADA COMPLETA
PIZZA

FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de salchichon
MARTES 21:

ENSALADA DE PASTA

TORTILLA CON CHAMPINONES
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de jamon
MIERCOLES 22:

ARROZ AL HORNO

ENTREMESES / ENSALDA COMPELTA
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: galletas con chocolate
JUEVES 23:

PATATAS ESTOFADAS CON CARNE
LOMO ADOBADO CON ENSALADA
FRUTA DEL TIEMPO

Merienda: bocadillo de queso
VIERNES 24:

ARROZ CALDOSO

RABAS DE CALAMAR CON TOMATE FRITO
YOGUR

Merienda: bocadillo de atin




